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Netzwerktreffen Informationen aus dem Netzwerk

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aufgrund der aktuellen Situation rund um Corona entféllt das am
13.05.2020 geplante 23. Netzwerktreffen.

Durch die Einschrankung personlicher Kontakte und das Neu-Denken
und Ausrichten von Hilfen bzw. Unterstitzungsmoglichkeiten fiir Kinder,
Jugendliche, Familien und auch Fachkrafte finden Sie in dieser Aus-
gabe eine Ubersicht zu verschiedenen Online-Plattformen und
telefonischen Beratungsangeboten. Diese erhebt KEINEN (!) Anspruch
auf Vollstandigkeit!

Corona-Zeiten: Wo Hilfetelefone und Online-Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugend-
gibt es jetzt Beratung liche

fur Kinder, Jugend- Das Nationale Zentrum Frihe Hilfen, der Fachverband fir Kinderschutz-
liche und Eltern? zentren, die Deutschen Gesellschaft fiir Kinderschutz in der Medizin e.V.

(DGKIiM) sowie viele weitere Akteure, Berufs- und Fachverbande haben
Materialien und Angebote fir diese herausfordernde Zeit entwickelt.

Kinderschutz in der Die Landeskoordinierungsstelle medizinischer Kinderschutz in
Medizin Sachsen stellt in Zeiten der Corona Pandemie entsprechende
Informations- und Beratungsangebote fiir Verdachtsfalle von Kindes-
wohlgefahrdung zur Verfigung. Auf der Homepage finden Sie Arbeits-
materialien und weiterfiihrende Links in einer eigenen Rubrik
»Kinderschutz in der Pandemie®.

Weiterhin finden Sie dort alle Informationen zur APP “Hans & Gretel”
zur Erkennung und Vorgehensweise bei Kinderschutzfallen in der
Medizin. Ebenfalls steht den Akteuren des Gesundheitswesens die
Medizinische Kinderschutzhotline nach wie vor 24 Stunden/ 7 Tage
unter 0800 19210 00 zur Verfligung.

https://kinderschutzmedizin-sachsen.de/kinderschutz-in-der-pandemie/
www.hansundgretel.help

Berufsverband der Der BVKJ hat neben wichtigen Informationen und Stellungnahmen
Kinder- und Jugend- ebenfalls Hinweise und Tipps an Eltern fiir den Umgang mit ihren
arzte e. V. (BVKJ) Kindern in der Isolation auf ihrer Internetseite unter www.bvkj.de/eltern

zusammengestellt.

www.kinderaerzte-im-netz.de
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BDP-Corona-Hotline: Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen
Psychologische (BDP e. V.) bietet in den kommenden Wochen eine besondere Form
Beratung in Corona- der psychologischen Beratung an: die BDP-Corona-Hotline.
Krisenzeiten Das anonyme und kostenlose Angebot ist taglich von 8:00 bis 20:00 Uhr

unter der Nummer 0800 777 22 44 geschaltet. Professionelle

Psychologinnen und Psychologen bieten telefonische Beratung in

dieser besonderen Belastungssituation an.
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/2020/corona/bdp-corona-hotline.html

"Kein Kind alleine Auf _www.kein-kind-alleine-lassen.de_finden Kinder und Jugendli-
lassen"” - Aktion des che ein Verzeichnis wichtiger Anlaufstellen, die auch wahrend der
Corona-Krise erreichbar sind. Erwachsene erhalten Materialien zum
Teilen und Verbreiten sowie Informationen, was sie bei Verdacht auf
sexuelle und andere familiare Gewalt in der Corona-Krise tun kdnnen.
Der Bereich fir Kinder und Jugendliche bietet Direktkontakt per Chat,
Mail oder Telefon zu Hilfeangeboten. Kinder finden hier auch Tipps,
(UBSKM) was sie tun kdnnen, wenn sie von Gewalt bedroht sind.
http://www.kein-kind-alleine-lassen.de
https://beauftragter-missbrauch.de/

Unabhangigen
Beauftragten fur
Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs

Hilfetelefon Unter der Nummer 0800 40 40 020 bietet das Hilfetelfon anonym,
»Schwangere in Not - kostenfrei und rund um die Uhr Hilfe und Unterstiitzung. Die
anonym und sicher* Beraterinnen sind qualifizierte Fachkrafte. Neben der telefonischen

Beratung gibt es eine Chat- und E-Mail-Beratung Uber die Webseite
www.geburt-vertraulich.de.

Hilfetelefon Neben der Telefonberatung unter der Nummer 0800 116 116 werden
Gewalt gegen Frauen auf der Webseite https://www.hilfetelefon.de/ zusétzlich Online-
Beratung in verschiedenen Sprachen und ein Sofort-Chat angeboten.

Konflikt-Hotline des Konflikt-Hotline: 0800 247 36 76 - kostenfrei 9.00 bis 20.00 Uhr
Bundesverbandes Fur Menschen, welche dringend Unterstitzung brauchen, die sich in
MEDIATION einer belastenden hauslichen und/oder konflikthaften Situation

befinden, halt der Bundesverband MEDIATION e.V. diese kostenlose
Konflikt-Hotline vor. Die Expertinnen am Telefon sind ausgebildete
Mediatorlnnen und geschult im Umgang mit schwierigen Situationen.
Zusatzlich kénnen Sie auf der Homepage ausgebildete Mediatorlnnen
in lhrer Nahe sowie weitere hilfreiche Informationen finden.

https://www.bmev.de/

Forum Transfer Neue Plattform fiir die Kinder- und Jugendhilfe

Die Plattform enthalt aktuelle Hinweise und Empfehlungen sowie
fachlich systematisierte Beispiele ,guter Praxis®, wie die
Arbeitsfahigkeit der Kinder- und Jugendhilfe unter den Bedingungen
der ,Corona“ Pandemie gesichert und weiterentwickelt werden kann.

https://www.forum-transfer.de/
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Angebote vor Ort Die Rathauser der Stadt Chemnitz sind seit dem 19. Méarz 2020 ge-
Alle aufgefiihrten Ange- schlossen. Auf der I__nternetseite der Stadt finden Sie die Erreichbarkeit
bote halten kontaktlose der verschiedenen Amter.
Beratungen vor! https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/index.itl
WILDWASSER Die Beratungsstelle ist unter 0371 / 350534 erreichbar und mit erwei-
Chemnitz, Erzgebirge terten Telefonzeiten besetzt.
und Umland e. V. Montag 09.00 - 12.00 Uhr

Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr !..Q'
Verein gegen Mittwoch 13.00 - 16.00 Uhr t\j
sexualisierte Gewalt Donnerstag ~ 14.00 - 17.00 Uhr

https://www.wildwasser-chemnitz.de/

Beratungsstelle IKOS Die Interventions- und Koordinierungsstelle zur Bek®mpfung h2uslicher
Frauenhilfe Chemnitz e. V.| Gewalt und Stalking bietet weiterhin telefonisch unter 0178/7645974
Beratung an und kann per Mail (info@ikos-chemnitz.de) oder ¢ ber
Kontaktformular erreicht werden.

ik o/s

http://www.ikos-chemnitz.de/

AURYN - Beratungs- Die AURYN Beratungsstelle bietet in Corona- Zeiten fir Kinder,

stelle fiir Kinder und Jugendliche und Erwachsene kontaktlose Beratungen an.

ihre psychisch Sie kénnen die Mitarbeiterlnnen per Telefon unter 0371 3540685 von
erkrankten Eltern Dienstag bis Donnerstag erreichen. Zu allen anderen Zeiten bietet sich
Deutscher Kinderschutz- eine Kontaktaufnahme per Mail an: auryn@dksb-chemnitz.de.

el O G AR @, - http://www.dksb-chemnitz.de/index.php/projekte/auryn-projekt.html

Inpeos e.V. Das Angebot der telefonischen Beratung und Beratung per Mail bleibt in
. . e der aktuellen Situation selbstverstandlich erhalten. Zudem werden neue
Institut fur Partizipation & ’ ; ] )
. . Formate wie Elternstammtische, Youtube-Videos und Online-Beratung
Chancengerechtigkeit ) i _
angeboten. Aktuelles findet sich ebenfalls auf der Internetseite unter

innegs - dem Punkt "Online-Angebote".

https://www.inpeos.de/

Ambulante Suchthilfe Die Ambulante Suchthilfe und Suchtpravention kann momentan

und Suchtpravention telefonisch oder per E-Mail kontaktiert werden. Die Kontaktdaten finden
Stadtmission Sie unter dem jeweiligen Bereich
Chemnitz e. V. - Kontaktstelle Jugend- und Drogenberatung

 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
* Familienorientierte Suchthilfe

Update:

Mantag - Fretag 10:00 - 12:00 Uhr

* Regionale Fachstelle flir Suchtpravention

auf der Internetseite.

Das Team der Ambulanten Suchthife und Suchtpravention

https://www.stadtmission-chemnitz.de/rat-angebote/angebote-zur-suchthilfe-
und-suchtpraevention/ambulante-suchthilfe-und-suchtpraevention/
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mailto:info@stadtteilpiloten.de
mailto:@stadt-chemnitz.de
https://stadtteilpiloten.de/
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/service-vor-ort/familienkasse-sachsen-chemnitz.html
https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/gesundheit/gesundheitsfoerderung/ag_gesundes_chemnitz/index.html
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfens’

Neuer Service auf
elternsein.info

Aerrar e

KOMPAKT §

Kontakt:

Grit Rosenberg

Jana Wolf

Telefon:

0371 -488 5134

0371 - 488 5668
E-Mail:
jugendamt.fruehehilfen@
stadt-chemnitz.de

Informationen aus dem NZFH

Corona-Zeiten: Empfehlungen und FAQ fiir Fachkrafte in den

Friihen Hilfen Z
\? Webseite

Beratung fiir Eltern — MaBnahmenpaket zur Elternansprache

Diese Beratungsangebote sind fiir Sie da — mehr denn je.

Onlineberatung fiir Eltern

Elterntelefon

0800 Mo, Mi,Fr: 9—17 Uhr
IO Dioo:  9-19uhr bke-eltMglr_r!ESFro?usung.de

ofoecal
PR NummergegenKummer
Deutsche Telekom

An wen kdnnen sich Schwangere und Eltern mit Kindern bis 3 Jahre
jetzt wenden, wenn sie Fragen und Sorgen rund um die Familie haben?
Wer hort ihnen zu oder berat sie, wenn sie in Not oder in einer Konflikt-
situation sind? Hier finden Sie eine Ubersicht an professionellen und
ehrenamtlichen Beratungsmadglichkeiten fur (werdende) Eltern.

https://www.elternsein.info

Biuindnis gegen Schutteltrauma

Das NZFH stellt Informationsmaterial fir Eltern und Fachkrafte sowie
die bundesweite Beratungsstellensuche mit "Suchfunktion" von
Schreiambulanzen und Beratungsstellen 6ffentlicher und freier Trager
auf seinen Internetportalen bereit.

Biindnis gegen (@ https://www.fruehehilfen.de/

Schitteltrauma https://www.elternsein.info/schuetteln/gefahr-schuetteln/

Die Gynakologische Praxis in den Fruhen Hilfen. Ergebnisse aus
dem NZFH-Forschungszyklus "Zusammen fur Familien™
(ZuFa-Monitoring)

Niedergelassene Gynakologinnen und Gynakologen sind wichtige
Kooperationspartner in den Frihen Hilfen, da sie haufig friiher als
andere Akteure Kontakt zu werdenden Mittern haben. Im Monitoring
"Zusammen fur Familien" (ZuFa) wurden sie zu ihrem Umgang mit
psychosozial belasteten Familien und ihrer Zusammenarbeit mit
Friihen Hilfen befragt. Die Publikation gibt einen Uberblick (iber die
Studie des Nationalen Zentrums Fruhe Hilfen (NZFH) und enthalt
erste zentrale Ergebnisse.

https://www.fruehehilfen.de/

23. Netzwerktreffen

16.09.2020, 14:00 - 16:00 Uhr

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Frohe Hilfen N2 ZUSAMMENHALT

Freistaat Nationales Zentrum

SACHSEN  Frihe Hilfen+*

Bundesstiftung STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES
UND GESELLSCHAFTLICHEN



https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/
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