
 

  

Kursanmeldung – Sommerkurs  
 

Zeitraum: 
13.04. bis 22.06.2026 - 10 Einheiten  

(Achtung: kein Zusatztermin) 

Tag Zeit Kurs Objekt 

Montag 
 

16:00-16:45  Aquajogging Schwimmhalle „Am Südring“ 

17:00-17:45 Aquajogging Schwimmhalle „Am Südring“ 

18:00-18:45 Aquajogging Schwimmhalle „Am Südring“ 

19:00-19:45 Aquajogging Schwimmhalle „Am Südring“ 
   

Dienstag 
 

14:00-14:45 Aquajogging Bernsdorfer Bad 

15:00-15:45 Aquajogging Bernsdorfer Bad 

17:00-17:45 Aquajogging Bernsdorfer Bad 

18:00-18:45 Aquajogging Bernsdorfer Bad 

19:00-19:45 Aquajogging Bernsdorfer Bad 
   

Mittwoch  14:30-15:15 Aquajogging Schwimmhalle Gablenz 

15:30-16:15 Aquajogging Schwimmhalle Gablenz 

17:00-17:45 Aquajogging Schwimmhalle Gablenz 

18:00-18:45 Aquajogging Schwimmhalle Gablenz 

19:00-19:45 Aquajogging Schwimmhalle Gablenz 
   

 

Anmeldung ausschließlich telefonisch unter 0371 488-5242  
 

 07./08.04.2026 – 08:00 bis 15:00 Uhr 
 

Anmeldung Herbstblock: 07.-09.09.2026, 12:00 bis 18:00 Uhr 
 Tel. 0371 488-5243 
 
 

  
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 


