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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
die ,Woche der Demenz" findet immer um den Welt-Alzheimertag am 21.09. statt. In die-
sem Jahr startet sie in Sachsen am 18. September und endet am 27. September 2026.

Die Woche, in der das Thema Demenz in den Fokus der Aufmerksamkeit gertickt wird,
steht unter einem verbindenden Motto. In diesem Jahr lautet es ,Demenz - (K)eine Frage
des Alters”.

Zahlreiche Akteure bieten vielfaltige Angebote und offnen ihre Turen fir Menschen mit
Demenz, deren An- und Zugehorige sowie fur alle Interessierten. Es geht darum, uber
Demenz aufzuklaren, zu sensibilisieren, Unterstutzungsangebote aufzuzeigen und Kultur-
und Freizeitangebote zu schaffen, um Teilhabe zu ermoglichen.

Das Programmbheft, welches Sie gerade in den Handen halten, gibt Ihnen einen guten
Uberblick iiber alle Veranstaltungen. Kurzfristige Anderungen finden Sie auf den Seiten
der Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. Alzheimer Gesellschaft unter dem Stichwort
,Woche der Demenz". Wenn Sie dariiber hinaus Beratung wiinschen und Hilfe suchen,
finden Sie auf den letzten Seiten wichtige Anlaufstellen.

Viel Spaf3 bei dem bunten und abwechslungsreichen Programm in Chemnitz!



09.00 - 14.30 Uhr
Informationstag Demenz

SAMSTAG 19.09.

Demenz? Das betrifft doch nur sehr alte Menschen! Diese Annahme ist weit verbreitet

— aber nicht richtig. Zwar sind die meisten Betroffenen uiber 65 Jahre alt, doch Demenz
kann auch jungere Menschen treffen. Gleichzeitig sind viele andere mit betroffen: Partne-
rinnen und Partner, Kinder, Enkel, Freundeskreis, Kolleginnen und Kollegen — Menschen
aller Generationen. Demenz kennt keine Altersgrenze.

Veranstaltungsort:
Kino Metropol
Zwickauer Strafle 11
09112 Chemnitz

@ MIT BARRIEREN

Kosten: frei
Anmeldung: bis 13.09.2026 erforderlich

Auskinfte:

Stefanie Thormann, Cora Behrend
Tel.: 0371 4885564
E-Mail: pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet
regelmafig statt.


mailto:pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de

O
3
10.00 - 11.00 Uhr

SONNTAG 20.09.

Gottesdienst zur Woche der Demenz

Es wird herzlich zum Gottesdienst zur Woche der Demenz am 20.09.2026 in die St. Andre-
askirche in Chemnitz eingeladen. Das Gottesdienstformat enthalt einfach Sprache und
regt alle Sinne der Besuchenden an. Es werden fur demenziell Erkrankte Texte und Lied-
gut ausgewahlt, die noch aus Kindheit und Jugend bekannt sind. Diese sitzen haufig noch
tief in der Erinnerung und konnen leicht abgerufen werden.

Veranstaltungsort:
St. Andreaskirche
Pfarrstralfle 2
09126 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

Auskinfte:

Marcus Koetzing
Tel.: 0371 33506573
E-Mail: marcus.koetzing@evlks.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.


mailto:marcus.koetzing@evlks.de

MONTAG 21.09.
-?-
08.30 - 11.30 Uhr
Tag des offenen Vormittags in der K&S Tagespflege Schlosschemnitz

Pflegende Angehorige, pflegebediirftige Personen und Interessierte werden herzlich ein-
geladen, den Alltag der Tagesgaste in der K&S Tagespflege Schlosschemnitz kennenzuler-
nen. Wahrend der gesamten Woche der Demenz o6ffnet die Tagespflege ihre Turen. Neh-
men Sie gerne an den verschiedenen Beschaftigungsangeboten teil.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

K&S Tagespflege Schlosschemnitz Yvonne Kunz

Winklerstrafle 5 Tel.: 0371 24350950

09117 Chemnitz E-Mail: schlosschemnitz@ks-tagespflege.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:schlosschemnitz@ks-tagespflege.de

MONTAG 21.09.

09.00 - 11.00 Uhr
Spuren des Lebens — Biografiearbeit

Jeder Mensch tragt eine einzigartige Lebensgeschichte in sich. Die Biografiearbeit ermog-
licht es, Erinnerungen, Erfahrungen und personliche Lebenswege sichtbar zu machen
und wertzuschatzen. Besonders in der Begleitung von Menschen mit Demenz kann sie
helfen, Identitat zu starken, Ressourcen zu entdecken und Beziehungen zu fordern. Der
Tag ladt dazu ein, die Bedeutung von Lebensgeschichten kennenzulernen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Nagel Danielle

Lichtenauer Weg1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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mailto:danielle.nagel@heimggmbh.de

MONTAG 21.09.
-9-

09.30 - 11.30 Uhr
Tage des offenen Vormittags

Wahrend der Woche der Demenz 6ffnet die Tagespflege vom 21.09.- 25.09.2026 von 09:30
- 11:30 Uhr ihre Turen fur pflegende Angehorige, pflegebedirftige Personen und Interes-
sierte. Sie sind eingeladen, einen Einblick in den Alltag einer ,Bewegten Tagespflege“ zu
erhalten. Das Team steht Thnen wahrend dieser Zeit zur Verfugung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Sie individuell zum bestehenden Angebot zu beraten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Tagespflege Rembrandtstralle Anja Komor

Rembrandtstrale 15 Tel.: 0371 6951326

09111 Chemnitz E-Mail: anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

MONTAG 21.09.

09.45 - 11.45 Uhr
Schnuppertag in der AWO Tagespflege — Motto , Tierisch Tierisch”

Lernen Sie die AWO Tagespflege ,Villa Marie" kennen und lassen Sie sich von der Einrich-
tungsleitung beraten. Wahrend Ihr Angehoriger das Betreuungsangebot ,Tierisch Tie-
risch” erlebt, gewinnen Sie 1-2 Stunden Zeit zum Durchatmen - fur einen Spaziergang im
benachbarten Wald, personliche Erledigungen oder ein Beratungsgesprach.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

AWO Tagespflege ,Villa Marie" Feldmann Carola

Max-Saupe-Strafie 43 Tel.: 0371 27316776

09131 Chemnitz E-Mail: villa.marie@awo-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmiBig statt.
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mailto:villa.marie@awo-chemnitz.de

MONTAG 21.09.
-9-

10.00 - 12.00 Uhr
Demenz und Ernahrung — neueste Erkenntnisse
(Vortrag und Diskussion)

Es wird herzlich zu einem Vortrag mit anschliefender Gesprachsrunde zum Austausch
Uber das Thema Demenz eingeladen.
Referent: Wulf Knoblauch, Amt fir Gesundheit und Pravention Chemnitz

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Burgertreff Gleis 1 Birgit Lasch
(Vereinigung SLH Chemnitz e.V.) Tel.: 0371 8208890
Oberfrohnaer Str. 2 E-Mail: gleis_l@freenet.de
09117 Chemnitz
BARRIEREARM
Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:gleis_1@freenet.de

MONTAG 21.09.

10.00 - 15.00 Uhr

Mitmachangebote und Besichtigung der Tagespflege

Es wird herzlich zur Besichtigung der Tagespflege und zu Mitmachangeboten eingeladen.

Veranstaltungsort:
Tagespflege Reitbahnhaus
Fritz-Reuter-Strafle 10
09111 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

Auskiinfte:
Frau Zeuner

Tel.: 0371 27393727
E-Mail:
tagespflege.reitbahnhaus@heimggmbh.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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mailto:tagespflege.reitbahnhaus@heimggmbh.de

MONTAG 21.09.

10.00 - 11.30 Uhr

Wenn Pflanzen Erinnerungen wecken -

Eine duftende Gartenfiihrung.

Diese besondere Fuhrung im Botanischen Garten ladt Menschen mit Demenz und ihre
Angehorigen dazu ein, Pflanzen auf eine sanfte und sinnliche Weise zu entdecken.

Veranstaltungsort:

Botanischer Garten Chemnitz
(Treffpunkt vor dem Hauptgebaude)
Leipziger Strafle 147, 09114 Chemnitz
@ BARRIEREFREI

Kosten: Erwachsene 9,50 €, Ermafigt 5,00 €

Anmeldung: per E-Mail an
botanischergarten@stadt-chemnitz.de

16

Auskiinfte:

Sten Gillner

Tel.: 0371 4886767

E-Mail: botanischergarten@stadt-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.


mailto:botanischergarten@stadt-chemnitz.de
mailto:botanischergarten@stadt-chemnitz.de

MONTAG 21.09.

N 4

15.00 - 17.00 Uhr
Gemeinsames Kaffeetrinken fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehorigen

Angebot am Welt-Alzheimertag: Patienten mit Demenz sind ausdrucklich zum gemein-
samen Nachmittagskaffee und Kuchen mit ihren pflegenden Angehorigen eingeladen. Es
soll die Moglichkeit fiir ein gemeinsames Miteinander bieten. Aulerdem soll es den Aus-
tausch zwischen Betroffenen und ihren Angehorigen ermoglichen. Fachpersonal steht
zudem zur Beantwortung von Fragen und Anliegen zur Seite.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Stadtmission Chemnitz e.V., Rebecca Turpe

Haus Kreuzstift Tel.: 0371 3665126

Kanzlerstrafle 31, 09112 Chemnitz E-Mail: ks@stadtmission-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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mailto:ks@stadtmission-chemnitz.de

DIENSTAG 22.09.

09.00 - 11.00 Uhr
Sinne starken — Wohlbefinden fordern

Wohlbefinden, Entspannung und positive Sinneserfahrungen konnen das tagliche Leben
von Menschen mit Demenz bereichern. Der ,Tag der Sinne"“ bietet Raum fuir angenehme
Momente, die Korper, Geist und Emotionen ansprechen. Durch wohltuende Angebote wie
Dufte, Musik, Berihrungen, kleine Genussmomente oder Entspannungsubungen werden
die Sinne angeregt und das personliche Wohlbefinden gefordert.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Danielle Nagel

Lichtenauer Weg1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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mailto:danielle.nagel@heimggmbh.de

DIENSTAG 22.09.

09.30 -12.30 Uhr
Fuhlen. Sehen. Erinnern — Offene Mitmachstationen
fir Menschen mit Demenz

An verschiedenen Erlebnisstationen konnen Materialien mit allen Sinnen entdeckt
werden. Unterschiedliche Oberflachen, Formen und naturliche Materialien wie Federn,
Fell, Heu oder Stroh konnen betrachtet, bertihrt und erfuhlt werden. Die Mitmachstation
schafft ruhige, vertraute Sinneseindrucke und kann fruhere Erinnerungen wecken.
Angehorige, Begleitpersonen und Interessierte sind herzlich willkommen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Tierpark Chemnitz Saskia Quinger

Nevoigtstr. 18 Tel.: 0371 4884804

09117 Chemnitz E-Mail: tierpark@stadt-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: Erwachsene 9,50 €, ErmaRigt 5,00 € Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:tierpark@stadt-chemnitz.de

DIENSTAG 22.09.
-9-

09.30 - 11.30 Uhr
Tage des offenen Vormittags

Wahrend der Woche der Demenz 6ffnet die Tagespflege vom 21.09.- 25.09.2026 von 09:30
- 11:30 Uhr ihre Turen fur pflegende Angehorige, pflegebedirftige Personen und Interes-
sierte. Sie sind eingeladen, einen Einblick in den Alltag einer ,Bewegten Tagespflege“ zu
erhalten. Das Team steht Thnen wahrend dieser Zeit zur Verfugung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Sie individuell zum bestehenden Angebot zu beraten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Tagespflege Rembrandtstralle Anja Komor

Rembrandtstrafle 15 Tel.: 0371 6951326

09111 Chemnitz E-Mail: anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

DIENSTAG 22.09.
-9-

10.00 - 11.30 Uhr
Digitale Vorsorge — Zugriffsrechte fiir den Ernstfall regeln

Immer mehr Menschen tatigen ihre Bankgeschafte und Vertrage online ab. Viele wichtige
Vertragsdaten oder Informationen sind deshalb nur noch virtuell vorhanden. Bevollmach-
tigte und Erben haben oft keine Kenntnis von den Online-Accounts und den dazu gehori-
gen Passwortern. Zusatzliche Vorsorge- und Nachlassreglungen sind wichtig, damit bei
Bedarf schnell gehandelt werden kann. Dieser Vortrag zeigt effektive Regelungen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Verbraucherzentrale Sachsen e.V. Beratungszentrum Chemnitz
Beratungszentrum Chemnitz Tel.: 0371 431500
Zschopauer Stralle 107 E-Mail: chemnitz@vzs.de
09126 Chemnitz
BARRIEREARM
Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:chemnitz@vzs.de

DIENSTAG 22.09.
4

10.00 - 17.00 Uhr
Mein Zuhause friher

Gesprachsrunde / Erinnerungsarbeit (z. B. mit alten Gegenstanden aus der Kiiche) -
Kreativangebot - gemeinsames Mittagessen - Sinnesangebot (z. B. Duft von Kernseife, etc.)
- gemeinsames Kaffeetrinken - Krauterkunde

Es wird darauf hingewiesen, dass es sich um eine gemeinsame Veranstaltung mit dem
Sozialdienst DRWS, Standort Erlabrunn, handelt.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

AZURIT Seniorenzentrum Altes Rathaus Kathleen Lindner

Gaulfstr. 5 Tel.: 0371 70090

09117 Chemnitz E-Mail: szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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mailto:szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

[}
-9-
13.00 - 15.00 Uhr

DIENSTAG 22.09.

Unser Gehirn verstehen und trainieren

Anlasslich der Woche der Demenz wird herzlich zum Vortrag ,Unser Gehirn verstehen
und trainieren” eingeladen. Vermittelt werden Wissenswertes Uiber die Funktionen des
Gehirns, Moglichkeiten der geistigen Aktivierung sowie alltagstaugliche Ubungen zur
Forderung der mentalen Fitness bis ins hohe Alter.

Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus
Irkutzker Strafle 15
09119 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: erforderlich

Auskiinfte:

Silvia Ullrich

Tel.: 0371 3685873

E-Mail: sullrich@solaris-fzu.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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mailto:sullrich@solaris-fzu.de

DIENSTAG 22.09.

15.00 - 17.30 Uhr
Handlungsfahig bleiben — Juristische Vorsorge fur Krankheit
und Entscheidungsunfahigkeit

Demenz kann vieles verandern. Erfahren Sie, wie Sie mit Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
verfugung und Patientenverfugung rechtzeitig vorsorgen und auch im Falle einer Erkran-
kung handlungsfahig bleiben.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Notar Mathias Lohnert Mitarbeiter des Notars
Kalbergstr. 26 Tel.: 0371 369350

09112 Chemnitz E-Mail: info@notar-loehnert.de

@ MIT BARRIEREN

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:info@notar-loehnert.de

DIENSTAG 22.09.
-9-

15.00 - 17.30 Uhr
Handlungsfahig bleiben — Juristische Vorsorge fiir Krankheit
und Entscheidungsunfahigkeit

Demenz kann vieles verandern. Erfahren Sie, wie Sie mit Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
verfugung und Patientenverfugung rechtzeitig vorsorgen und auch im Falle einer Erkran-
kung handlungsfahig bleiben.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Notar Martin Blaudeck Mitarbeiter des Notars

An der Markthalle 3 Tel.: 0371 6662770

09111 Chemnitz E-Mail: info@notar-blaudeck.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:info@notar-blaudeck.de

DIENSTAG 22.09.

15.00 - 17.00 Uhr
Spielenachmittag fiir Senioren

Gemeinsam spielen macht in jedem Alter SpaR. Gesellschaftsspiele bieten eine wunderba-
re Abwechslung vom Alltag. Hauptaugenmerk bei den Spielen liegt bei Konzentration und
Gedachtnistraining.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Heim gGmbH, Seniorenpflege Altendorf Frau Ines Mania

Am Heim 15 Tel.: 0371 3818356

09116 Chemnitz E-Mail: ines.mania@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:ines.mania@heimggmbh.de

DIENSTAG 22.09.

16.00 - 17.30 Uhr
Natur mit allen Sinnen erleben — Fuhrung fiir Menschen
mit Demenz und ihre Angehorigen

Ein zentraler Bestandteil der Fihrung ist der Tastpfad, auf dem verschiedene Naturmateriali-
en bewusst uber die Fifle und Hande wahrgenommen werden konnen — von weichem Sand

bis zu kleinen Steinen oder Rindenstiicken. Auch die Tiere des Gartens sind Teil der Fihrung:
Meerschweinchen, Ziegen und Hasen konnen beobachtet und vorsichtig gestreichelt werden.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Botanischer Garten Chemnitz Sten Gillner

(Treffpunkt vor dem Hauptgebaude) Tel.: 0371 4886767

Leipziger Stralle 147 E-Mail: botanischergarten@stadt-chemnitz.de
09114 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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mailto:botanischergarten@stadt-chemnitz.de

MITTWOCH 23.09.

12

09.00 - 11.00 Uhr
Tanzende Erinnerung

Musik und Bewegung sprechen Menschen oft auf einer tiefen emotionalen Ebene an und
konnen Erinnerungen, Freude und Gemeinschaftsgefiihl wecken. Beim Sitztanz wer-
den einfache Bewegungen mit bekannten Melodien und Rhythmen verbunden, sodass
jede Person entsprechend ihrer Moglichkeiten teilnehmen kann. Das Angebot fordert die
Beweglichkeit, regt die Sinne an und schafft wertvolle Momente des Miteinanders.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Danielle Nagel

Lichtenauer Weg1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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mailto:danielle.nagel@heimggmbh.de

MITTWOCH 23.09.
-9-

09.30 - 11.30 Uhr
Tage des offenen Vormittags

Wahrend der Woche der Demenz 6ffnet die Tagespflege vom 21.09.- 25.09.2026 von

09:30 - 11:30 Uhr ihre Turen fur pflegende Angehorige, pflegebedurftige Personen und Inte-
ressierte. Sie sind eingeladen, einen Einblick in den Alltag einer ,Bewegten Tagespflege”
zu erhalten. Das Team steht Ihnen wahrend dieser Zeit zur Verfugung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Sie individuell zum bestehenden Angebot zu beraten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Tagespflege Rembrandtstralle Anja Komor

Rembrandtstrale 15 Tel.: 0371 6951326

09111 Chemnitz E-Mail: anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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MITTWOCH 23.09.

10.00 - 13.00 Uhr
Kindheit und Schulzeit

Herzlich eingeladen wird zu einer Erinnerungsreise zum Thema ,Kindheit und Schulzeit”.
Gemeinsam werden Erinnerungen an die Schul- und Jugendzeit aufgegriffen und ausge-
tauscht. Dabei werden Spiele gespielt und bekannte Volkslieder aus vergangenen Zeiten
gesungen. Die Veranstaltung bietet Gelegenheit, Erinnerungen zu wecken, miteinander ins
Gesprach zu kommen und schone Erlebnisse aus der Kindheit wieder aufleben zu lassen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

AZURIT Seniorenzentrum Altes Rathaus Kathleen Lindner

Gaulfstr. 5 Tel.: 0371 70090

09117 Chemnitz E-Mail: szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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MITTWOCH 23.09.

10.00 - 15.00 Uhr
Mitmachangebote und Besichtigung der Tagespflege

Es wird herzlich zur Besichtigung der Tagespflege und zu Mitmachangeboten eingeladen.
Es besteht auch die Mdglichkeit der Besichtigung der Wohngemeinschaft Zeisigwald —
Gemeinsam Leben fir Menschen mit Demenz.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Tagespflege Am Zeisigwald Frau Nestler

ZeisigwaldstralRe 73-75 Tel.: 0371 91223441

09130 Chemnitz E-Mail:

@ BARRIEREFREI tagespflege.zeisigwaldstrasse@heimggmbh.de
Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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MITTWOCH 23.09.

T eLlY
10.00 - 15.00 Uhr
Besichtigung der Wohngemeinschaft Zeisigwald -
Gemeinsam Leben fiir Menschen mit Demenz

Es wird herzlich zur Besichtigung der selbst verantworteten Wohngemeinschaft ein-
geladen und das Konzept vorgestellt. Die Teilnahme an Angeboten zur Betreuung und
Beschaftigung ist gern moglich.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Wohngemeinschaft Zeisigwald Frau Benzler, Frau Nestler
ZeisigwaldstralRe 73-75 Tel.: 0371 91223441

09130 Chemnitz E-Mail:

@ BARRIEREFREI tagespflege.zeisigwaldstrasse@heimggmbh.de
Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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A4

14.00 - 15.00 Uhr
Rollator-Fiihrerschein

MITTWOCH 23.09.

Gemeinsam mit dem Sanitatshaus Alippi wird ein Rollator-Fuhrerschein angeboten. Ziel
ist die sichere und selbststandige Nutzung des Rollators im Alltag. Die Teilnehmenden
lernen den richtigen Umgang, iben typische Alltagssituationen und erhalten praktische
Tipps fur mehr Mobilitat und Sicherheit. Im Anschluss kann bei Kaffee und Kuchen ein

kleiner Austausch stattfinden.

Veranstaltungsort:
Tagespflege am Kulturpalast
Unritzstrafle 38a

09117 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

Auskiinfte:

Sylvia Weber, Saskia Hempel
Tel.: 0170 5534889, 0171 9861943
E-Mail: sylvia.weber@advita.de,
saskia.hempel@advita.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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MITTWOCH 23.09.

14.00 - 17.00 Uhr
Tag der offenen Tur

Zum Tag der offenen Tur wird herzlich eingeladen. Ein abwechslungsreiches Programm
bietet Einblicke in den Alltag der Einrichtung, schafft Raum fur Gesprache und Erfah-
rungsaustausch und zeigt, wie vielfaltig Pflege sein kann. Vorgestellt werden die Angebo-
te von der ambulanten Pflege Uiber die Tages- und Kurzzeitpflege bis zur vollstationaren

Versorgung.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Pflegeheim Renbrandtstralle Jorg Ahner

Rembrandtstrale 15 Tel.: 0371 6951111

09111 Chemnitz E-Mail: joerg.ahner@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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14.30 - 16.00 Uhr

MITTWOCH 23.09.

Tag der offenen Tir in der Tagespflege des
Seniorenbetreuungszentrums Glosa

Die Tagespflege Glosa ladt herzlich zum Tag der offenen Tur ein. Interessierte haben die
Moglichkeit, die Raumlichkeiten kennenzulernen, einen Einblick in den Alltag der Tages-
pflege zu erhalten und sich uber die vielfaltigen Betreuungs- und Beschaftigungsangebote
zu informieren. Mitarbeitende stehen fur Fragen rund um die Tagespflege, Pflegeleistun-
gen, Finanzierungsmoglichkeiten und individuelle Unterstiitzungsangebote zur Verfigung.

Veranstaltungsort:

Tagespflege
Seniorenbetreuungszentrum Glosa
Lichtenauer Wegq 1, 09114 Chemnitz
@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: erforderlich

Auskiinfte:

Danielle Nagel

Tel.: 0371 4664100

E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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MITTWOCH 23.09.

16.00 - 17.30 Uhr

Tierische Erinnerungen — Demenzsensible Tierparkfihrung

Diese besondere Tierparkfiihrung ladt Menschen mit Demenz und ihre Begleitpersonen zu
einem gemeinsamen Erlebnis ein. Viele Menschen verbinden Tierparkbesuche mit scho-
nen Kindheitserinnerungen. Diese sollen gemeinsam vergegenwartigt werden. Besondere
Hohepunkte sind der Besuch des Tropenhauses und eine Tierfiitterung. Die Fihrung ist
demenzsensibel gestaltet. Aufgrund der Wegefuhrung konnen gern Hilfsmittel als Unter-

stutzung mitgebracht werden.

Veranstaltungsort:
Tierpark Chemnitz
Nevoigtstr. 18
09117 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: 10,00 €
Anmeldung: bis 22.09.2026 erforderlich
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Auskiinfte:

Saskia Quinger

Tel.: 0371 4884804

E-Mail: tierpark@stadt-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet
regelmafig statt.
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18.00 - 19.30 Uhr

<

MITTWOCH 23.09.

Sport und Bewegung trotz(t) Demenz

Es wird herzlich zum Vortrag ,Sport und Bewegung trotz(t) Demenz” eingeladen. Es wird
der Einfluss der korperlichen Fitness auf eine Demenzerkrankung zusammen mit prakti-

schen Beispielen erlautert.

Veranstaltungsort:
Stadtmission Chemnitz e.V.
Haus Waldquell
Rabensteiner Stralle 14a
09224 Chemnitz OT Griina
BARRIEREARM

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

Auskiinfte:

Marcel Kaden

Tel.: 0371 9098121

E-Mail: m kaden@stadtmission-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.09.

Al
09.30 - 11.30 Uhr
Tage des offenen Vormittags

Wahrend der Woche der Demenz 6ffnet die Tagespflege vom 21.09.- 25.09.2026 von

09:30 - 11:30 Uhr ihre Turen fur pflegende Angehorige, pflegebedurftige Personen und Inte-
ressierte. Sie sind eingeladen, einen Einblick in den Alltag einer ,Bewegten Tagespflege”
zu erhalten. Das Team steht Ihnen wahrend dieser Zeit zur Verfugung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Sie individuell zum bestehenden Angebot zu beraten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Tagespflege Rembrandtstralle Anja Komor

Rembrandtstrale 15 Tel.: 0371 6951326

09111 Chemnitz E-Mail: anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.09.

A4

10.00 - 11.30 Uhr
Demenz und Ernahrung

Gemeinsam mit Bewohnerinnen, Bewohnern und interessierten An- und Zugehorigen wird
Kuchen gebacken. Das gemeinsame Backen weckt Erinnerungen, spricht alle Sinne an und
fordert die Motorik beim Rihren und Kneten. Gesprache tiber bekannte Rezepte und Back-
traditionen regen den Austausch und die Sinneswahrnehmung an.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Heim gGmbH, Seniorenpflege Altendorf, Frau Ines Mania
Veranstaltungsraum Tel.: 0371 3818356

Am Heim 15 E-Mail: ines.mania@heimggmbh.de
09116 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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10.00 - 12.00 Uhr

DONNERSTAG 24.09.

Gemeinsam auf Sinnesreise: Entdecken, Fiihlen, Erinnern

Durch Diifte, Klange, Materialien und kleine Impulse werden Erinnerungen behutsam
geweckt und die Sinne angesprochen. Im Mittelpunkt stehen das Erleben im Moment, das
Wohlbefinden und die Freude am gemeinsamen Entdecken. Die Sinnesreise bietet Menschen
mit Demenz einen geschiitzten Raum, in dem sie sich angesprochen, verstanden und beglei-
tet fuhlen. Angehorige sind herzlich eingeladen, diese Erfahrung gemeinsam zu teilen.

Veranstaltungsort:
Tagespflege am Kaf3berg
Reichsstrafle 11

09112 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich
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Auskiinfte:

Dana Pechan, Saskia Hempel
Tel.: 0371 2361603, 0171 9861943
E-Mail: dana.pechan@advita.de,
saskia.hempel@advita.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.009.
-?-
10.30 - 14.30 Uhr
Kurzzeitpflege und Demenz — wie geht es?

In personlichen Gesprachen wird die Kurzzeitpflege vorgestellt. Thematisiert werden das
Angebot der Einrichtung, der Umgang mit Menschen mit Demenz sowie die Leistungen
und Moglichkeiten der Kurzzeitpflege.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Kurzzeitpflege am Zeisigwald Franziska Wolfram

Zeisigwaldstrafle 101 Tel.: 0371 355862201

09130 Chemnitz E-Mail: kzp-azw@stadtmission-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.09.

13.00 - 14.30 Uhr

y,Raus aus der Demenzfalle”: Im Alter kognitiv fit bleiben

Es wird die Aufzeichnung eines Vortrages von Prof. Dr. Gerald Huther gezeigt. Der bekann-
te deutsche Hirnforscher erklart im Video sehr lebensnah, wie man sich auch im Alter
geistig fit halten kann. Der Titel seines Vortrags lautet ,Raus aus der Demenzfalle”.
Anschliefend werden noch praktische Tipps zum Erhalt der kognitiven Fitness im Alter

gegeben.

Veranstaltungsort:

Burgerhaus Bruhl-Nord

Mullerstrale 12

09113 Chemnitz
BARRIEREARM

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich
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Auskinfte:

Franziska Engelmann
Tel.: 0371 449277
E-Mail: info@buergerhaus-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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- DONNERSTAG 24.09.

14.00 - 17.30 Uhr
Handwerk und Arbeit friher

Herzlich eingeladen wird zur Veranstaltung ,Handwerk und Arbeit friher”. Im Rahmen
verschiedener Mitmachaktionen konnen alltagliche Tatigkeiten aus vergangenen Zeiten
wieder aufgegriffen werden. Erganzend findet eine Gesprachsrunde zum Thema ,Mein
erster Beruf” statt, bei der Erinnerungen an das Arbeitsleben und friheren Tatigkeiten
ausgetauscht werden konnen. Bei einem gemeinsamen Kaffeetrinken lassen wir den
Nachmittag ausklingen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

AZURIT Seniorenzentrum Altes Rathaus Kathleen Lindner

Gauldstr. 5 Tel.: 0371 70090

09117 Chemnitz E-Mail: szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.09.
4

14.30 - 16.00 Uhr
Meine Kunst — meine Freude

Kreativitat kennt kein Alter und bietet vielfaltige Moglichkeiten, Gefiihle und personliche
Erinnerungen auszudrucken. Die Vernissage ,Meine Kunst — meine Freude" prasentiert
mit viel Engagement und Freude entstandene Werke und ladt dazu ein, die kreative Viel-
falt der Teilnehmenden zu entdecken. Farben, Formen und individuelle Gestaltungsideen
erzahlen ihre ganz eigenen Geschichten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Danielle Nagel

Lichtenauer Weg1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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. DONNERSTAG 24.09.
-9-

15.00 - 17.00 Uhr
Vortrag Demenz: Was kann ich tun, um mein Risiko zu senken?

Bei diesem Vortrag wird der aktuelle Stand der Forschung zur Demenzpravention vor-
gestellt und es wird erlautert, was jeder selbst tun kann, um sein Erkrankungsrisiko zu
senken. Die Angebote der Stadt Chemnitz konnen hierbei einen wichtigen Beitrag leisten
- aber welche Moglichkeiten gibt es und wo findet welches Angebot in meiner Nachbar-
schaft statt? Neben dem Lauschen des Vortrages bleibt viel Zeit fur Fragen und personli-
chen Austausch. Referentin: Simone Vierkant, Landesinitiative Demenz Sachsen

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Wohnungsgenossenschaft Cora Behrend
“EINHEIT” eG Chemnitz Tel.: 0371 4885552

Alfred-Neubert-Strafle 17, 09123 Chemnitz E-Mail: pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de
BARRIEREARM

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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DONNERSTAG 24.09.

17.00 - 18.30 Uhr

Informationsveranstaltung fiir Anbieter aus Pflege, Betreuung
und Begleitung von Menschen mit Einschrankungen

In einer Informationsveranstaltung werden Anbietern aus Pflege, Betreuung und Begleitung
von Menschen mit Einschrankungen die vielfaltigen Moglichkeiten im Tierpark vorgestellt.
Neben einem Einblick in bestehende Angebote steht vor allem der gemeinsame Austausch
im Mittelpunkt. Die Idee dahinter ist, miteinander ins Gesprach zu kommen, Erfahrungen zu
teilen und neue Ideen fiir zukiinftige Kooperationen und inklusive Angebote zu entwickeln.

Veranstaltungsort:
Tierpark Chemnitz
Nevoigtstr. 18
09117 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei
Anmeldung: bis 23.09. erforderlich
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Auskiinfte:

Saskia Quinger

Tel.: 0371 4884804

E-Mail: tierpark@stadt-chemnitz.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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FREITAG 25.09.

A4

09.00 - 11.00 Uhr
Bewegungsfreude erleben

Bewegung kann das korperliche und seelische Wohlbefinden starken und zu mehr Lebens-
freude im Alltag beitragen. Beim Sporttag stehen Spal} an der Bewegung, Gemeinschaft
und die individuellen Fahigkeiten jeder Person im Mittelpunkt. Durch abwechslungsrei-
che Aktivitaten werden Mobilitat, Koordination und Ausdauer auf unterschiedliche Weise
gefordert.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Danielle Nagel

Lichtenauer Weg 1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet
Anmeldung: erforderlich regelmafig statt.
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FREITAG 25.09.

09.30 - 11.30 Uhr
Tage des offenen Vormittags

Wahrend der Woche der Demenz 6ffnet die Tagespflege vom 21.09.- 25.09.2026 von

09:30 - 11:30 Uhr ihre Turen fur pflegende Angehorige, pflegebedurftige Personen und Inte-
ressierte. Sie sind eingeladen, einen Einblick in den Alltag einer ,Bewegten Tagespflege”
zu erhalten. Das Team steht Ihnen wahrend dieser Zeit zur Verfugung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Sie individuell zum bestehenden Angebot zu beraten.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

ASB Tagespflege Rembrandtstralle Anja Komor

Rembrandtstrale 15 Tel.: 0371 6951326

09111 Chemnitz E-Mail: anja.komor@asb-ov-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: nicht erforderlich der Demenz 2026 statt.
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. FREITAG 25.09.
-9-

10.00 - 13.00 Uhr
Mein personlicher Schatz

Im Mittelpunkt steht die Gestaltung einer Schatzkiste. Diese wird mit personlichen Erin-
nerungsschatzen gefillt. Auf verschiedene Karten konnen besondere Erlebnisse, wertvolle
Erinnerungen und Momente aus der Vergangenheit festgehalten und gesammelt werden.
Gemeinsam wird auf die Woche zuruickgeblickt und Raum fir Austausch und Erinnerun-
gen geschaffen. Die Veranstaltung endet mit einem gemeinsamen Mittagessen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

AZURIT Seniorenzentrum Altes Rathaus Kathleen Lindner

Gaulfstr. 5 Tel.: 0371 70090

09117 Chemnitz E-Mail: szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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FREITAG 25.09.

14.00 - 16.00 Uhr
Demenzsprechstunde in der CSg

Wenn einem das Kurzzeitgedachtnis Streiche spielt, dann ist es gut, einen Freund zu
haben. Demenz kann jeden treffen. Es wird zur Demenzsprechstunde im Veranstaltungs-
areal eingeladen.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Chemnitzer Siedlungsgemeinschaft eG, Daniela Dolkner
Veranstaltungsareal Tel.: 0371 3822261
Hoffmannstrafle 47 E-Mail: d.doelkner@siedlungsgemeinschaft.de
09112 Chemnitz
BARRIEREARM
Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.

50


mailto:d.doelkner@siedlungsgemeinschaft.de

' Y

FREITAG 25.09.

14.00 - 16.00 Uhr

Mitmachangebote und Besichtigung der Tagespflege

Es wird herzlich zur Besichtigung der Tagespflege und zu Mitmachangeboten eingeladen.

Veranstaltungsort:
Tagespflege Eislebener Stralle
Eislebener Strafle 17
09126 Chemnitz

BARRIEREARM

Kosten: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

Auskiinfte:

Frau Wittig

Tel.: 0371 47100920

E-Mail:
tagespflege.eislebenerstrasse@heimggmbh.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.
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FREITAG 25.09.

15.00 - 16.30 Uhr
Wenn Pflanzen Erinnerungen wecken -
Eine duftende Gartenfiihrung

Diese besondere Fuhrung im Botanischen Garten ladt Menschen mit Demenz und ihre Ange-
horigen dazu ein, Pflanzen auf eine sanfte und sinnliche Weise zu entdecken. Im Mittelpunkt
steht dabei der Geruchssinn: Schnuppern Sie an aromatischen Krautern, duftenden Bliiten
und Blattern, die Erinnerungen wecken und zum Austausch anregen konnen. So entsteht eine
Gelegenheit fir gemeinsame positive Erfahrungen, Begegnung und Entspannung in der Natur.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:

Botanischer Garten Chemnitz Sten Gillner

(Treffpunkt vor dem Hauptgebaude) Tel.: 0371 4886767

Leipziger Straflle 147, 09114 Chemnitz E-Mail: botanischergarten@stadt-chemnitz.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: Erwachsene 9,50 €, ErmaRigt 5,00 € Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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. SAMSTAG 26.09.
-9-

14.30 - 16.00 Uhr
Miteinander reden, voneinander lernen

Die Begleitung und Unterstutzung eines nahestehenden Menschen bringt viele Fragen,
Herausforderungen und besondere Momente mit sich. Der Angehorigennachmittag bietet
die Moglichkeit, sich in angenehmer Atmosphare auszutauschen, Erfahrungen zu teilen
und neue Impulse fur den Alltag zu erhalten. Neben informativen Gesprachen steht vor
allem die Begegnung mit anderen Angehorigen im Mittelpunkt.

Veranstaltungsort: Auskiinfte:
Seniorenbetreuungszentrum Glosa Danielle Nagel

Lichtenauer Weg 1 Tel.: 0371 4664100

09114 Chemnitz E-Mail: danielle.nagel@heimggmbh.de

@ BARRIEREFREI

Kosten: frei Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
Anmeldung: erforderlich der Demenz 2026 statt.
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MONTAG 28.09.

18.00 - 20.30 Uhr

Theaterstiick ,Du bist meine Mutter”

Es wird herzlich zum Theaterstiick ,Du bist meine Mutter” eingeladen. Das beruhrende
und zugleich einfiihlsame Theaterstick beschaftigt sich mit dem Thema Demenz und
zeigt die Begegnung eines Sohnes mit seiner an Demenz erkrankten Mutter. Auf ein-
drucksvolle Weise werden die Veranderungen in ihrer Beziehung sowie die Herausforde-
rungen, aber auch die besonderen Momente des Miteinanders dargestellt.

Veranstaltungsort:
Fritz Theater
Kirchhoffstrafle 34-36
09117 Chemnitz

@ BARRIEREFREI

Kosten: 20,00 €
Anmeldung: erforderlich
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Auskinfte:

Kathleen Lindner
Tel.: 0371 70090
E-Mail: szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

Diese Veranstaltung findet nur zur Woche
der Demenz 2026 statt.


mailto:szaltesrathaus@azurit-gruppe.de

Fir die finanzielle Unterstiitzung:

,2unterstutzt durch Mittel der kassenartigiibergreifenden Forderung nach § 20h SGB V*

SACHSEN Landesinitiative I ']
W Diese Mafinahme wird mitfinanziert mit Demenz Sachsene.V. ” P
L WEEEE cieuermitteln auf der Grundlage des von
- den Abgeordneten des Sdchsischen

- Landtags beschlossenen Haushaltes. Unterstutzt aus Mitteln der
GKV-Gemeinschaftsforderung nach § 20h SGB V

ALZHEIMER GESELLSCHAFT

LY

Demen;‘
NETLZ

DemenzNetz_C
Chemnitz
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WEITERE INFORMATIONEN

Anlaufstellen und Unterstiitzungsmoglichkeiten zum Thema Demenz

In Chemnitz

DemenzNetz_C(hemnitz) - Sozialamt

Abteilung Ortliche Betreuungsbehorde, Sozialer Dienst fiir Erwachsene
Bahnhofstralle 53

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 488 -5564, -5552

E-Mail: pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de
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Demenzberatung

Das DemenzNetz_C bietet wochentlich fachkompetente, tragerneutrale und kostenfreie
Beratungen an. Ziel ist es, fiir Betroffene und Angehorige Unterstiitzung aus einer Hand
zu gewahrleisten, um eine gute Versorgung sicherstellen zu konnen. Im Mittelpunkt steht
hierbei, die Betreuungs- und Pflegepersonen zu entlasten.

Die Beratung wird in multiprofessionellen Kleinteams vorgehalten. Dadurch kann ein
sehr individueller Praxisbezug gewahrleistet werden. Fachleute aus den Bereichen der
Seniorenarbeit, Pflege, Pflegekassen und Gesundheitsdienste erwarten Sie donnerstags in
der Zeit von 14.00 bis 18.00 Uhr im Sozialamt der Stadt Chemnitz, Burgerverwaltungszent-
rum Moritzhof, Bahnhofstralle 53, 09111 Chemnitz.

Um Wartezeiten zu vermeiden, wird um eine Terminvereinbarung gebeten:

Telefon: 0371488 5564
Mail:  pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de
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In Sachsen

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.
Alzheimer Gesellschaft

Telefon: 0351 81 08 51 22

E-Mail: info@landesinitiative-demenz.de
Internet: www.landesinitiative-demenz.de

In Deutschland
Alzheimer-Telefon der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.
Telefon: 030 2593 79514
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Inhaltliche Zusammenstellung
DemenzNetz_C(hemnitz)

Bahnhofstrafle 53, 09111 Chemnitz

E-Mail: pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de

Kreation und Satz

Stefan Schulte, Dresden
www.melchorf.de

Mit freundlicher Genehmigung der Stadt Dresden.

Titelbild: istockphoto.com

Redaktionsschluss: 06.07.2026
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Alle Informationen und weitere Veranstaltungen unter
www.landesinitiative-demenz.de/woche-der-demenz


http://www.landesinitiative-demenz.de/woche-der-demenz
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