Kontakt fur Anfragen:

Stadt Chemnitz — Sozialamt

Abt. Senioren-, Behindertenhilfe,

Ortliche Betreuungsbehérde, Pflegekoordination
E-Mail: pflegenetz_C@stadt-chemnitz.de

Tel.: 0371 488-5555

Veranstaltungsort:

Kino Metropol
Zwickauer Str. 11
09112 Chemnitz

Anfahrt:

offentliche Verkehrsmittel:
StraRenbahnlinien 1 und 4

Pkw: Uber Zwickauer Stra3e und Stollberger
Stral’e, Parkmdéglichkeiten vorhanden

Auf Wunsch werden Gebardendolmetscher
die Veranstaltung begleiten.

Bedarf dazu bitte bis zum 19.08.2022

unter der Kontaktadresse anmelden.

Eine Veranstaltung des DemenzNetzes_C
anlasslich des Weltalzheimertages
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Auftaktveranstaltung zur
WOCHE DER DEMENZ
Eintritt frei

Anmeldun

bis 02.09.202;
erforderlich

Vortrag + Podiumsdiskussion
+ Theatervorstellung ,,HellerMann*




Die Diagnose Demenz trifft nicht nur den
Erkrankten. Auch dessen Familie und Freunde
sind bei der Bewaltigung dieser Krankheit be-
teiligt. Sie begleiten, pflegen, betreuen, héren
zu, spenden Trost und geben Kraft. Fiir Men-
schen mit Demenz und ihre Angehdrigen ist
es umso wichtiger miteinander verbunden zu
bleiben, um so am Leben teilhaben zu kénnen.

Das DemenzNetz_C mdchte mit der Veranstal-
tung anlasslich des Weltalzheimertages unter
dem Motto ,Demenz — miteinander verbunden
bleiben® sensibilisieren und Gber die Erkran-
kung informieren.

PROGRAMM

08:30 Uhr Einlass und
Empfang der Besucher

Moderation Dr. Beate Hilbert
Systemische Organisations-
beratung

09:00 Uhr Eroffnung durch Cornelia Utech
Amtsleiterin des Sozialamtes Chemnitz

09:15 Uhr Vortrag

Klaus Wudmaska — Leiter Alzheimer Angehdrigen-
gruppe Plauen-Vogtland

»,Deine Demenz — mein Leben, Pflegende

Angehorige zwischen Fiirsorge und
Selbstsorge*

11:00 Uhr Podiumsdiskussion
Fachexperten zeigen Tipps und Hinweise zum
Umgang mit der Demenz im Alltag auf und
beantworten Ihre Fragen.

13:15 Uhr Theatervorstellung ,,HellerMann*
Theatermacher Thomas Borggrefe

In der Theatervorstellung ,HellerMann‘ (Regie:
Titus Tiel Groenestege) geht es um Vergessen,
Glicklichsein, Musik, Festhalten und Loslas-
sen, Ohnmacht und die Suche nach Grenzen.
Ein Musiker hat eine Demenz und zeigt, was
ihn bewegt. Die Theatervorstellung gibt einen
tiefen Einblick in die Gefiihlswelt eines de-
menzkranken Menschen.

Wie kommt ein Mensch damit zurecht? Wie
kann ein Leben mit einer Demenz lebenswert
gestaltet werden?

Die Theatervorstellung zeigt den Prozess ein-
fihlsam und Klar.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

---------------------------------------------------------

14:30 Uhr — Ausklang, Austausch und
Gesprach mit Thomas Borggrefe

ANMELDUNG

An der Informationsveranstaltung am
17.09.2022 nehme ich teil, als

[_] Betroffen:er
[] pflegend:er Angehérig:er
[] Auszubilden:er/Pflegekraft

[ ] Interessent:in

Name, Vorname

Stralte

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

Datum Unterschrift

Die mit der Anmeldung und der Durchfiihrung eingehenden personenbezoge-
nen Daten werden zur Durchfiihrung der Veranstaltung unter Einhaltung der
gesetzlichen Datenschutzbestimmungen erhoben, verarbeitet und genutzt.
Ich kann die Einwilligung jederzeit fiir die Zukunft widerrufen. Mir ist bekannt,
dass die Datenverarbeitung, die aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf
erfolgt ist, dennoch rechtmaRig bleibt. Ein Widerruf ist per Post oder per
E-Mail an o. g. verantwortliche Stelle zu richten. Ein Widerruf bewirkt, dass
eine weitere Verarbeitung der Daten nicht méglich ist und damit o. g. Zweck
nicht weiterverfolgt werden kann.

Anmeldung bitte bis zum 02.09.2022

online unter https://mitdenken.sachsen.de/1029685
per Fax an 0371 488-5098 oder

per E-Mail an pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de.

Ihre Anmeldung gilt als verbindlich, wenn Sie
von uns keine Absage erhalten.

Es gelten vor Ort die zum Zeitpunkt der Veranstaltung geltenden
Infektionsschutz-Regelungen.



