
Stromspar-Check in Chemnitz

Strom, Wasser und Geld sparen –

ein Angebot für Haushalte mit geringem Einkommen
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Warum kümmern wir uns ums Energie-Sparen?
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2000: 40,66 €

2022:

105,55€

Quelle: BDEW Bundesverband der Energie- und Wasserwirtschaft e.V., Strompreisanalyse Januar 2022

Durchschnittliche Stromkosten pro Monat 

in einem 3-Personen-Haushalt



Kostenlose Beratung für Haushalte 

mit kleinem Einkommen

 Beratung findet im eigenen Haushalt 

statt

Die Teilnahme ist freiwillig

 Einbau von kostenlosen Energie-

und Wassersparartikeln

 Vorschläge zum Sparen ohne 

Komfortverlust

 Ausgabe von Gutscheinen für den 

Tausch von Kühlgeräten

Was ist der Stromspar-Check?
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Übersicht



Sie werden zu diesen Themen beraten:

4

Stand-by

WasserHeizung

Lüften

Strom

Beleuchtung

Übersicht



Gehören Sie zu diesen Zielgruppen?

1. Bezieher*in von Arbeitslosengeld II (ALG II, „Hartz IV“, SGB II)

2. Bezieher*in von Sozialhilfe 

(Grundsicherung und Hilfe zum Lebensunterhalt (SGB XII)

3. Bezieher*in von Wohngeld

4. Bezieher*in von Kinderzuschlag

5. Bezieher*in von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz    

6. eine Person mit Befreiung von der Rundfunkbeitragspflicht

7. Inhaber*in eines Sozialpasses

8. Eine Person, deren Einkommen unter der Pfändungsfreigrenze liegt  



Was können Sie sparen?

96 €

• 372 kWh

• 222 kg CO2

Mögliche Einsparerfolge pro Haushalt/Jahr

251 €

• 511 kg CO2

11 €

• 220 kWh

• 52 kg CO2

42 €

• 11,5 m3

102 €

• 397 kWh

• 237 kg CO2



Wo kann ich mich anmelden?
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Unsere Beratung: Vereinbaren Sie mit uns einen Termin zum Hausbesuch !

Caritasverband für Chemnitz und Umgebung e.V.

Stromspar-Check

Markusstraße 17

09130 Chemnitz

• Büro: 0371 39898463

• Mobil: 0170 7638326 oder 0170 7639229

• E-Mail: stromsparcheck@caritas-chemnitz.de

Wir sind für Sie da:

Sprechzeiten: Mo – Fr: 9:00 – 15:00 Uhr

mailto:stromsparcheck@caritas-chemnitz.de

